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UvoD

Vychova a vzdelavanie deti s autizmom alebo d’al$imi pervazivnymi vyvinovymi poruchami
sa podla § 94 ods. 2 pism. f) zakona ¢. 245/2008 Z. z. o0 vychove a vzdelavani (Skolsky
zékon) a 0 zmene a doplneni niektorych zdkonov V zneni neskorSich predpisov (d’alej len
zakon ¢. 245/2008 Z. z.) uskutociiuje podla vzdelavacieho programu pre deti sautizmom
alebo d’al$imi pervazivnymi vyvinovymi poruchami.

Vzdelavaci program pre deti S autizmom alebo d’al$imi pervazivnymi vyvinovymi poruchami
sa uplatiiuje pri vzdeldvani deti v materskej Skole podl'a § 94 ods.1 pism. a) a b) zékona ¢.
245/2008 Z. z., t. j. v $pecialnych materskych skolach - v triedach pre deti s autizmom alebo
d’al§Simi pervazivnymi vyvinovymi poruchami, v Specialnych triedach pre deti s autizmom
alebo d’al§imi pervazivnymi vyvinovymi poruchami materskych $kol bezného typu, alebo pri
ich individuélnom zacleneni.

Vymedzuje S$pecifické potreby a poziadavky na komplexni odbornt starostlivost’ o deti
sautizmom alebo dal§imi pervazivnhymi vyvinovymi poruchami vo vSetkych
materskych Skolach, kde st vzdeldvané.

1. Ciele vychovy a vzdelavania

Vseobecné ciele

— VSestranny a harmonicky rozvoj dietat’a,

— rozvoj individuality dietat’a,

— privykanie dietat’a na zdravy sposob Zivota,

— zabezpecenie pocitu bezpecia a spokojnosti dietat’a.

Specifické ciele

— Vytvorenie podmienok pre docielenie ¢o najlepSej socialnej adaptacie a samostatnosti
v dospelosti,

— kompenzovanie poskodenych schopnosti,

— habilitaény rozvoj zaostavajtcich vyvinovych schopnosti,

— odstraniovanie druhotnych problémov (napr. spravania),

— vyucba kazdodennych praktickych schopnosti pomocou Specialnych metod,
vytvorenie zékladného adaptivneho spravania,

— rozvoj cielenych socidlnych a komunikaénych schopnosti,

— cielené kompenzovanie vyvinového zaostavania vyplyvajiceho z autizmu alebo
d’alSich pervazivnych vyvinovych poruch a z pridruZzenych poskodent,

— zabranenie vytvorenia stereotypného, neadekvatneho spravania, resp. jeho korekcia,

— vytvorenie Specifického, protetického, augmentativneho prostredia, nastrojov, metdd
spravneho navykového systému a osvojenie si jeho pouZitia.

Z hladiska nerovnomernej Struktary schopnosti deti s autizmom alebo d’al§imi pervazivnymi
vyvinovymi poruchami je prvoradym ciel'om rozvijanie

— zaostavajucich oblasti,
— rozvijanie priemernych, resp. vynikajuacich schopnosti.



2. Stupeii vzdelania

Predprimarne vzdelavanie (ISCED 0).

3. Profil absolventa

V S$pecialnej materskej Skole pre deti s autizmom alebo d’al§imi pervazivnymi vyvinovymi
poruchami sa rozvijaju tieto kompetencie (sposobilosti):

1. Psychomotorické kompetencie

2. Osobnostné (intrapersonalne) kompetencie

3. Socialne (interpersonalne) kompetencie

4. Komunikativne kompetencie

5. Kognitivne kompetencie

6. Ucebné kompetencie

7. Informacné kompetencie

Vymedzenie kompetencii treba chapat’ relativne, nakol'ko v pred$kolskom obdobi ide
0 dosahovanie zakladov kompetencii diet’at’a.

Kompetencie diet’at’a s autizmom alebo d’alSou pervazivnou vyvinovou poruchou

Diet'a na konci predprimarneho vzdelavania, v zavislosti od
stupiia a charakteru svojho postihnutia:

— pouziva v ¢innosti vSetky zmysly,

1. Psychomotoricke — ovlada pohybovy aparat a telesné funkcie,
kompetencie — prejavuje tuzbu a ochotu pohybovat’ sa,

— ovlada zakladné lokomo¢né pohyby,

— vyuziva globalnu motoriku prekonavanim prirodnych a
umelych prekazok

— uvedomuje si vlastni identitu (v zavislosti od stupiia a
charakteru svojho postihnutia),

— Vyjadruje svoje pocity,

— Vyjadruje svoje potreby

2.0sobnostné
(intrapersondlne)
kompetencie

— sprava sa podla nau¢enych stereotypov,
—  hra sa vo dvojici,
— nadvédzuje ocny kontakt

3. Socialne (interpersonalne)
kompetencie

— vyjadruje svoje potreby slovne alebo pomocou augmentativne;j

4. Komunikativne a/alebo alternativnej komunikdcie (podporné a nahradné
kompetencie sposoby komunikacie),

— chape jednoduché poziadavky dospelych,

— reprodukuje oznamy, texty




— rie§i s pomocou ulitela problémy v osobnej a spolocenske;j
rovine,

— rieSi jednoduché problémové tlohy,

5. Kognitivne kompetencie | — poznava icel predmetov,

— manipuluje s nimi podla ich ucelu,

—  prejavuje svoje postoje,

— poznava ¢o sa mu paci/nepaci, Co je spravne/nespravne, Co je
dobré/zlé na veciach, osobach,

— objavuje a nachadza funkénost’ veci

— vyuziva nauéené pojmy, znaky a symboly,

—  pozoruje,

— kladie otazky,

— uci pod ucitelovym vedenim,

— uplatiluje organizovani Struktiru miesta, casu, postupu

6. Ucebné kompetencie ¢innosti,

— prejavuje aktivitu v individualnom uceni,

— hodnoti vlastny vykon, tesi sa z vlastnych vysledkov,

— zvlada zaklady ucenia sa pod vedenim ucitel’a,

— mnauci sa pracovat’ s hrackami, knihou, u¢ebnymi poméckami,

— sustredi sa primerane dlhy ¢as na hru a na zdmernu riadenu
vychovno-vzdelavaciu ¢innost’

— vyuziva rézne zdroje ziskavania informécii aj mimo materske;j
7. Informaéné kompetencie Skoly (od blizkych o0s6b, z detskych knih, casopisov a
encyklopédii, prostrednictvom informac¢no-komunikacnych
technologii, z réznych médii)

Subor kompetencii sluzi pre ucitel'ov, aby vedeli, kam maji smerovat’ svoje pedagogické
posobenie prostrednictvom cielavedomej, zmysluplnej a rozvojovym moznostiam deti
s autizmom alebo dal§imi pervazivnymi vyvinovymi poruchami primeranej vychovno-
vzdelavacej ¢innosti.

4. Vzdelavacie oblasti

Tematické okruhy a vzdelavacie oblasti pre deti S autizmom alebo d’al$imi pervazivnymi
vyvinovymi poruchami su tie isté ako uvadza Statny vzdelavaci program ISCED 0 —
predprimarne vzdeldvanie (pre deti bez zdravotného postihnutia).

5. Charakteristika predprimarneho vzdelavania

Charakteristika postihnutia

Do skupiny pervazivnych vyvinovych poruch st zahrnuté tieto diagnostické kategorie: detsky
autizmus (F84.0), atypicky autizmus (F84.1), Rettov syndrom (F84.2), ind dezintegrativna
porucha v detstve (F84.3), hyperaktivna porucha spojend s mentalnou retardaciou a
stereotypnymi pohybmi (F84.4), Aspergerov syndrom (F84.5), iné pervazivne vyvinové
poruchy (F84.6), nespecifikovana pervazivna vyvinova porucha (F84.9). MKCH — 10 (1992).



Specifika vychovy a vzdelavania

— Deti s autizmom alebo d’al§imi pervazivnymi vyvinovymi poruchami sa vzdelavaji
podla individualneho vzdelavacieho programu.

— Obsah a specifické ciele vzdelavania sa prisposobuju individualnym osobitostiam
kazdého diet’at’a.

Diet’a s autizmom alebo d’alSou pervazivnou vyvinovou poruchou moze byt vzdelavané

a) Vv Specialnej materskej Skole pre deti s autizmom alebo d’al§imi pervazivnymi
vyvinovymi poruchami,

b) v S$pecidlnej triede pre deti s autizmom alebo d’al§imi pervazivnymi vyvinovymi
poruchami materskej skoly,

c) Vv triede materskej skoly spolu s inymi det'mi, t. j. v Skolskej integracii (podla § 94
ods. 1 pism. b) bod 2 zékona ¢. 245/2008 Z. z).

%

Specialnu matersktl Skolu pre deti s autizmom alebo d’al§imi pervazivnymi vyvinovymi
poruchami mozno zriadit’ pre najmenej desat’ deti; zrusit’ ju mozno ak klesne pocet deti pod
osem. V oddvodnenych pripadoch, najmd z dovodu dostupnosti, ju mozno so suhlasom
zriad’'ovatel’a ponechat’ zriadent aj s mens$im poctom deti, najmenej vsak s po¢tom Styri.

Vnutorne sa ¢leni na triedy, do ktorych sa spravidla zarad'uju deti rovnakého veku. Trieda pre
deti s autizmom alebo d’al§imi pervazivnymi vyvinovymi poruchami v materskej Skole sa
zriad’uje najmenej pre Styri deti, €o je zarovein aj najvysSim poctom deti v tejto triede (§ 5 ods.
1 pism. f) vyhlasky MS SR ¢&. 322/2008 Z. z. 0 $pecidlnych $kolach). Riaditel’ §koly moze
povolit’ prekrocenie najvyssieho poctu deti v triede najviac o dvoch.

6. Vzdelavacie Standardy

Deti s autizmom alebo d’al$imi pervazivnymi vyvinovymi poruchami Vv predprimarnom
vzdelavani nepostupuji podl'a vzdelavacich Standardov.

Obsah vzdelavania mozno ho chapat’ ako zavidzok pre ucitela. Obsahuje zakladny rozsah
uciva, ktoré ma dieta s autizmom alebo d’alSou pervazivnou vyvinovou poruchou zvladnut,,
primerane svojim moznostiam, prostrednictvom $pecialnych metod a prostriedkov.

SluZi na rozvijanie elementarnych zrucnosti a schopnosti deti s autizmom alebo d’alSimi
pervazivnymi vyvinovymi poruchami predskolského veku.

Specifické ciele su koncipované ako predpokladané ciel’ové poFiadavky, ktoré by malo dieta
S autizmom alebo d’alSou pervazivnou vyvinovou poruchou dosiahnut’ na konci predSkolského
veku.



6.1 Obsah a Specifické ciele v tematickom okruhu JA SOM

Perceptualno-motoricka oblast’

Obsah

Specifické ciele

Svalové napitie a dychanie.

Uplatnenie laterality v pohybe.

Hruba motorika.

Rovnovaha.

Orientacia v priestore.

Zakladné lokomoc¢né pohyby (chodza, beh,
skok, lezenie, hiddzanie a chytanie).
Zakladné polohy, postoje a pohyby (stoj,
sed, l'ah, kl'ak, atd’.).

Manipul4cia s nacinim.

Pohyb na naradi.

Pravidla, respektovanie a spolupraca.
Pohyb ako prostriedok upeviiovania
zdravia.

V zavislosti od stupifia acharakteru svojho
postihnutia:

— kontrolovat pri pohybe svalové napitic a
dychanie,

— prejavit v roznych pohybovych cinnostiach
vlastnu lateralitu,

— vediet’ udrzat’ rovnovahu,

— orientovat’ sa v priestore (vo vztahu k vlastnej
osobe), ovladat’ zakladné lokomocné pohyby,

— zaujat’ r6zne postavenia podla pokynov,

— poznat nazvy zakladnych poldh, postojov a
pohybov,

— napodobiiovat’ pohyb vroéznych podmienkach
(s na¢inim, na naradi), pohybovat’ sa okolo osi
vlastného tela (obraty, kotule),

— manipulovat srdéznymi predmetmi, nacinim
(rukami, nohami, kolenami, hlavou, zdvihat,
nosit, podavat, gulat, pohadzovat, odrazat,
kopat’, driblovat’, balansovat’),

— dodrziavat’ zvolené pravidld, spolupracovat,
reSpektovat’ ostatnych,

— zaujat’ adekvatne postoje k pohybu a $portovym
aktivitam

Pracovné navyky.

- zvladnut sebaobsluzné cinnosti (obliekat’ sa,
obuvat’ sa, umyvat sa, Cistit si zuby atd’.)
a navyky spravneho stolovania (jest’ s priborom,
udrziavat’ Cistotu pri jedle, atd’.),

— zachovat v  pracovnych a technickych
¢innostiach navyky poriadku a Cistoty (upratat’
po sebe, davat’ si pozor na odev, atd’.)

Jemna motorika.

Praca s r6znym materialom.

Pracovné techniky.

Technicka tvorivost’.

Elementarne zaklady prace s pocitacom.

— zhotovit vytvory zrozmanit¢ého materialu,
vratane  odpadového, réznymi technikami
(strihat, lepit, tvarovat materidl atd’.),
uplatiiovat’ pri tom technicku tvorivost’,

— zhotovit' vytvory zo skladaCiek a stavebnic
Z rozneho materialu postupne od vécsich dielcov
az po drobné dieliky podla vlastnej fantazie
a podl'a predlohy,

— zvladnut na zaklade primeranych instrukcii
dospelého, na elementarnej Urovni pracu
S pocitaom — pracovat’ s detskymi edukacnymi
programami

Poznamka: ciel' sa pIni za predpokladu, ak su

v materskej Skole vytvorené vhodné podmienky.




Perceptualno-motoricka oblast’

Obsah

Specifické ciele

Vizuomotorika.
Grafomotorika.
Zakladné grafické tvary.

sediet’” spravne a dodrziavat sklon papiera pri
kresleni na stole,

vyuzivat’ koordinaciu zraku a ruky,

kreslit’ vel'kymi grafickymi pohybmi,

kreslit’ uvol'nenou rukou, plynulo a smelo,

drzat spravne graficky material a pouzivat
primeranu intenzitu tlaku na podlozku pri
pouzivani réznych technik,

znazoriiovat’  graficky motivovany pohyb
vychadzajuci z ramenného kibu (kyvanie,
mletie, hojdanie, navijanie), zapistia (vertikalne
linie, horizontalne linie, krivky, slucky) a
pohybu dlane a prstov (horny a dolny obluk,
lomena linia, vinovka, lezata osmicka, fiktivne
pismo)

Kognitivna oblast’

Obsah

Specifické ciele

Meno a priezvisko diet’at’a.
Rodina a jej ¢lenovia.
Postoje k ¢lenom rodiny.

V zavislosti od stupia a charakteru svojho
postihnutia:

predstavit sa menom i priezviskom, (slovne,
alebo  spouzitim  alternativnej a/alebo
augmentativnej komunikacie),

rozlisit’ a pomenovat’ ¢lenov rodiny,

zaujatt postoj kclenom rodiny, vratane
novonarodené¢ho clena rodiny, avyjadrit ho
prostrednictvom roznych umeleckych
vyrazovych prostriedkov

Orient4cia v bezprostrednom okoli domova
a materskej skoly.
Postoje k domovu.

orientovat’ sa Vtesnej blizkosti domova a
materskej Skoly,

rozlisit’ dominanty svojho bydliska,

zaujat’ postoj k svojmu domovu a vyjadrit' ho
prostrednictvom roznych umeleckych
vyrazovych prostriedkov

Ludské telo.
Umelecké stvarnenie 'udskej postavy.

ur¢it’ na zaklade viaczmyslového vnimania casti
tela a jednoduchym spdsobom opisat’ ich funkciu
(slovne, alebo s pouzitim alternativnej a/alebo
augmentativnej komunikécie),

vnimat’ aur¢it’ viacerymi zmyslami niektoré
zivotne dolezité organy (srdce, plica, mozog,
atd’.),

prejavit  pozitivne postoje  k svojmu  telu
avyjadrit  ich  prostrednictvom  rdznych
umeleckych vyrazovych prostriedkov,

aplikovat  poznatky o svojom tele  pri
zobrazovani  a vytvarani ludskej  postavy
(s uplatnenim réznych vytvarnych a pracovnych




Kognitivna oblast’

Obsah

Specifické ciele

technik)

Zdravotny stav, postoje k zdraviu.

Zasady ochrany vlastného zdravia.

Riesenie krizovych situacii ohrozujucich
zdravie.

Ochrana proti drogam.

Moznosti poSkodenia zdravia.

Zdravé potraviny.

rozli§it' ajednoduchym  spdsobom intuitivne
opisat’ stav zdravia a stav choroby, (slovne, alebo
S pouzitim alternativnej a/alebo augmentativnej
komunikacie),

dodrzat zasady ochrany zdravia (s pomocou
dospelych),

zaujat’ pozitivne postoje k svojmu  zdraviu
i K zdraviu inych a vyjadrit’ ich prostrednictvom
roznych umeleckych vyrazovych prostriedkov,

privolat  pomoc  dospelého v krizovych
situaciach, v ktorych je ohrozené jeho zdravie,
pripadne zdravie inych, (slovne, alebo s pouzitim
alternativnej a/alebo augmentativne;j
komunikacie),

uvedomit’ si nebezpecenstvo kontaktu
S nezndmymi osobami (odmietnut’ sladkosti od
neznamych os6b, vnimat’ to ako nebezpecenstvo
ohrozenia zdravia),

rozli§it  pri¢iny mozného nebezpecenstva
a poskodenia zdravia pri zakazanej manipulacii
Sniektorymi  predmetmi, napr. s ostrymi
predmetmi, zapalkami, liekmi, chemikaliami,
Cistiacimi prostriedkami, elektrospotrebi¢mi, ale
aj neznamymi prirodninami,

poznat’, rozli§it, triedit a vyberat si zdravé
potraviny

Bezpecnost’ cestnej premavky.

dodrziavanie  pravidiel cestnej  premavky
vzhl'adom na bezpecnost,

poznat' zakladné dopravné znacky, riadit sa
podla nich,

prechadzat bezpeéne cez cestu pod vedenim
starSich osob

Socialno-emocionalna oblast’

Obsah

Specifické ciele

Komunikacia emocii.

Vlastna jedinecnost’ a jedinec¢nost’ inych.
Obhajovanie vlastného stanoviska

v konflikte.

Sebaregulacia.

Rozhodovanie sa.

Sebahodnotenie.

Zakladné pravidla kultirneho spravania.

V zavislosti od stupia a charakteru svojho
postihnutia:

pozdravit, podakovat a poziadat o pomoc,
(slovne, alebo s pouzitim alternativnej a/alebo
augmentativnej komunikacie),

komunikovat’ prijatelnym sposobom pozitivne
anegativne emocie a vyjadrit pocity, (slovne,
alebo  spouzitim  alternativnej a/alebo
augmentativnej komunikacie),

uvedomovat’ si a uplatilovat’ vlastnu jedinenost’




Socialno-emocionalna oblast’

Obsah

Specifické ciele

avlastné napady so zretelom na jedine¢nost’
inych deti v skupine,

obhajovat’ nenasilne vlastné stanovisko v pripade
vzniku konfliktu,

prejavit’ sebaregulaciu v hrach a inych aktivitach
— konat’ s ohl'adom na seba a druhych,
rozhodovat’ sa pre urcitu ¢innost,

hodnotit’ svoje vlastné schopnosti v réznych
¢innostiach,

uplatiiovat’ a reSpektovat’ névyky kultarneho
spravania a Spolo¢enskych pravidiel

Kontakt v komunikacii.

Pocuvanie s porozumenim.

Pasivna a aktivna slovné zasoba.
Zmysluplnost’ reCového prejavu.
Artikulacia hlasok a hlaskovych skupin.
Spisovna rec.

Tvorivost’ v reCovom prejave.

Analyticko-syntetické ¢innosti so slovami.

nadviazat’ neverbalny a/alebo verbalny kontakt
S inymi det'mi a dospelymi,

predstavit’ seba a svojho kamarata, (slovne, alebo
S pouZzitim alternativnej a/alebo augmentativnej
komunikacie),

pocuvat’ s porozumenim,

roz§irovat’ si pasivnu a aktivnu slovnu zasobu,
(verbalnu ineverbalnu — alternativhu a/ alebo
augmentativnu),

uplatnit’ aktivnu slovni zasobu vzhladom na
obsahovy kontext (zmysluplne rozpravat
0 svojich pocitoch, zazitkoch, dojmoch), (slovne,
alebo  spouzitim  alternativnej a/alebo
augmentativnej komunikacie),

vediet sluchom rozliSovat’ jednotlivé hlasky
v slove, ich kvalitu a lokalizaciu,

vyslovovat' spravne a zretel'ne vsetky hlasky
a hlaskové skupiny,

uplatiiovat® spisovni podobu  materinského
jazyka,

pouzivat synonyma, antonyma ahomonyma,
vytvarat rymy, (len pokiall to nepodporuje
echolalické prejavy dietat’a),

uplatiiovat’ schopnost’ analyticko-syntetickych
hier a Ccinnosti so slovami (len pokial' to
nepodporuje echolalické a stereotypné verbalne
prejavy dietata)
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6.2 Obsah a Specifické ciele v tematickom okruhu CUDIA

Perceptualno-motoricka oblast’

Obsah

Specifické ciele

Pravidla a spolupraca v hudobno-
pohybovych hrach.
Sulad pohybu, hudby a textu hry.

V zavislosti od stupniia a charakteru svojho
postihnutia:

— dodrzat pravidla hudobno-pohybovych hier,

— uplatiiovat’ spolupracu v hudobno-pohybovej
alebo hudobno-dramatickej hre vo dvojici,
pripadne v malej skupine,

— zladit’ pohybovu a hudobnu stranku v hudobno-
pohybovej hre,

—  stvarnit’ hudobno-dramaticky textovu cast hry

Kognitivna oblast’

Obsah

Specifické ciele

Ludské ¢innosti a ich umelecké stvarnenie.
Vyznam prace.

V  zavislosti od stupna a charakteru svojho
postihnutia:

— poznat, pripadne slovne opisat a umelecky
stvarnit’ rozmanité I'udské ¢innosti,

— poznat’ a Vv hrach napodobnit’ pracu rodicov,

— pochopit’ vyznam prace na zaklade rozmanitych
pracovnych ¢innosti,

— rieSit’ interaktivne tlohy v detskych eduka¢nych
programoch

Poznadmka: ciel sa pIni za predpokladu, ak su

v materskej Skole vytvorené vhodné podmienky.

Farby, farebna rozmanitost vo vlastnych
produktoch.

—  priradit’, rozoznat’ a pomenovat’, resp. priradit’
pomenovanie farieb na obklopujtcich realiach,

— uplatiiovat’ individualne farebné videnie,

— uplatiovat na zaklade vlastného pozorovania
farebntl rozmanitost’ vo vytvarnych, pracovnych
i technickych produktoch

Dopravné prostriedky.

— poznat, rozli§it, priradit a triedit dopravné
prostriedky podl'a miesta pohybu (zem, voda,
vzduch)
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Kognitivna oblast’

Obsah

Specifické ciele

Prirad’ovanie, triedenie, usporaduvanie,
zostavovanie podl'a kritérii.

Ciselny rad.

Zakladné poctové tkony v ¢iselnom rade od
1 do 10.

Rovinné (kruh, trojuholnik, Stvorec

a obdiznik) a priestorové geometrické tvary
(gul'a, kocka, kvader, valec).

Plosna a priestorova tvorivost’.

— priradit’, triedit ausporiadat’ predmety podla
urcitych kritérii (farba, tvar, velkost),

— urcit’ rovnaké alebo rozdielne mnozstvo prvkov
v skupine,

— pocitat’ minimalne od 1 do 10,

— priradit’ ¢islo (nie Cislicu) k danému poctu
predmetov od 1 do 10,

— vykonavat’ jednoduché operacie v Ciselnom rade
od 1 do 10 (vspojitosti s manipulaciou
s predmetmi alebo hra¢kami),

— poznat’, rozlisit’, priradit’, triedit’ a ur¢it’ niektoré
rovinné geometrické tvary,

— poznat, rozlisit, priradit, triedit’ a urit’ niektoré
priestorové geometrické tvary,

— zostavit  zpuzzle, rozstrihanych obrazkov,
pali¢iek alebo geometrickych tvarov obrazce a
utvary podla fantazie, predlohy a primeranych
instrukcii, resp. vizudlnych schém

Pocuvanie s porozumenim.

Neslovné reakcie (pohyby, gesta, mimika).
Pasivna a aktivna slovna zasoba v §tatnom —
slovenskom jazyku a v cudzom jazyku
(anglictina, nemcina, atd’.).

Spisovna podoba jazyka.

— pocuvat’ s porozumenim,

— reagovat neslovne na otazky a pokyny,

— reagovat slovne na jednoduché otazky
jednoslovnou, viacslovnou odpovedou alebo
jednoduchou frazou,

— komunikovat’ jednoduchymi vetnymi
konstrukciami v $taitnom — slovenskom jazyku a
v cudzom jazyku,

— pouzivat  spisovni  podobu  Statneho -
slovenského alebo cudzieho jazyka

Pozndmka: komunikicia v Stditnom jazyku sa

vztahuje na deti navStevujice materské Skoly s inym

vyucovacim jazykom a na deti inych narodnosti

(vratane cudzincov); komunikacia v cudzom jazyku

sa vztahuje na vSetky deti navStevujice materské

Skoly, ktorych rodicia o to prejavia zaujem.

Socialno-emocionalna oblast’

Obsah

Specifické ciele

Orientacia v emociach inych osob.
Delenie, pomoc, obdarovanie.
Riesenie konfliktov.

V zavislosti od stupiia a charakteru svojho
postihnutia:

— rozliSovat pozitivne i negativne emocie,

— rozdelit’ sa, obdarovat’ niekoho a pomdct’ inému,

— nenasilne riesit’ konflikt s inym dietatom/det'mi,
dohodnut sa na kompromise,

— vyjadrit  elementdrne  hodnotiace  postoje
Kk spravaniu inych

Otvorena komunikacia.
Akceptacia nazorovej odlisnosti.

— komunikovat’ otvorene bez bariér a predsudkov,
— prijat vrozhovore sinymi detmi nazorovu
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Socialno-emocionalna oblast’

Obsah

Specifické ciele

odlisnost’, prijatelnym spdsobom obhajovat
svoje vlastné nazory

Rozmanitost’ 'udskych vlastnosti.
Zaklady empatie.

hodnotit’ arozliSovat pozitivne i negativne
charakterové vlastnosti 'udi na zaklade redlnych
1 fiktivnych situacii,

zaujat’ pozitivne a empatické postoje k chorym,
osobdm so zdravotnym postihnutim, starym
ludom, multikultirnej a socioekonomickej
rozmanitosti l'udstva

6.3 Obsah a $pecifické ciele v tematickom okruhu PRIRODA

Perceptualno-motoricka oblast’

Obsah Specifické ciele
V zavislosti od stupia a charakteru svojho
postihnutia:
— pohybovat’ sa vréznom prostredi (sneh, l'ad,
voda) bez strachu a zabran,
Pohyb v prirode — otuzovat sa prostrednictvom vody, snehu, vetra,
, . - slnka,
gzgigﬁgmmla' — modifikovat pohyb v zmenenych podmienkach

Pohyb s r6znymi pomdckami.
Specidlne pohybové zruénosti a schopnosti
(klzanie, bobovanie, hry s vodou, atd’.).

alebo v problémovych situaciach,

pohybovat’ sa roznymi spdsobmi  medzi
prirodnymi alebo umelymi prekazkami,

vyuzivat’ na pohyb r6zne pomocky,

zvladnut na elementarnej urovni Specialne
pohybové zruénosti a schopnosti,

zvladnut' turisticki vychadzku do blizkeho
prirodného okolia

Vytvarna, pracovnd a technicka tvorivost’.

prejavit  zrunosti a praktickGi  tvorivost’  pri
vytvarani produktov z prirodnin prostrednictvom
vyuzitia rdznych pracovnych a vytvarnych
technik

Kognitivna oblast’

Obsah

Specifické ciele

Roc¢né obdobia.
Rastlinna a Zivoc¢is$na risa.
Vyznam prirodného prostredia.

V zavislosti od stupiia a charakteru svojho
postihnutia:

rozlisit podla typickych znakov ro¢né obdobia,
ur¢it’ niektoré pozorovatelné spojitosti medzi
rastlinnou a Zivo¢isnou riSou,

poznavat  vyznam prirodného  prostredia
na zaklade pozorovania a zazitkov z prirody

Zvierata a zivocCichy.

poznat, rozliSit aurcit na zaklade priameho
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Kognitivna oblast’

Obsah

Specifické ciele

Domaéce zvierata.

alebo sprostredkovaného pozorovania niektoré
domaéce, lesné a exotické zvieratd, vtdky a vol'ne
zijuce zivocichy,

. . , L .
poznavat uzitok niektorych domaécich zvierat,
zaujat’ pozitivne postoje k zvieracej risi,
poznat’ nebezpecenstvo vyplyvajuce z dotykania
sa neznamych zvierat

Kvety.

Starostlivost’ o rastliny.
Stromy a kriky.

Huby.

poznat’, opisat’ a rozlisit’ niektoré kvety,
poznavat’ vyznam starostlivosti o rastliny,
poznat, opisat a rozli§it stromy a kriky
a zdovodnit ich odli$nost,

vediet’, ze huby st jedlé a nejedlé

Zivé a neziva priroda.

Pocasie.

Elementarne predstavy o zemi.
Elementarne predstavy o sIlnku.
Elementarne predstavy o mesiaci
a hviezdach.

poznat’, rozlisit’ zlozky Zivej a nezivej prirody,
poznat, opisat, rozliSit prirodné javy
ovplyvnené pocasim,

vyjadrit réznymi umeleckymi vyrazovymi
prostriedkami vlastné predstavy 0 zemi ziskané
pozorovanim a z r6znych médii,

vyjadrit réznymi umeleckymi vyrazovymi
prostriedkami  predstavy  0slnku  ziskané
pozorovanim a Z r6znych médii,

vyjadrit réznymi umeleckymi vyrazovymi
prostriedkami predstavy o mesiaci a hviezdach
ziskané pozorovanim a z r6znych médii

Socialno-emocionalna oblast’

Obsah

Specifické ciele

Krasy prirody.
Hodnotenie prirodného prostredia.
Ochranarske postoje k prirode.

V zavislosti od stupiia a charakteru svojho

postihnutia:
citivo vnimat krasu prirody, jej caro
a jedine¢nost’,
hodnotit’ prirodné prostredie,
prejavit’ vztah a ochranarske postoje
k prirodnému  prostrediu  a stvarnit  ich
prostrednictvom roéznych umeleckych

vyrazovych prostriedkov,

prakticky  uplatnit navyky  starostlivosti
0 prirodu (nezahadzovat’ odpadky, hrabat’ listie,
atd’.),

vyjadrovat’ pocity, zazitky, dojmy
zo starostlivosti 0 prirodu a zobrazit’ ich
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6.4 Obsah a $pecifické ciele v tematickom okruhu KULTURA

Perceptualno-motoricka oblast’

Obsah

Specifické ciele

Rytmizacia hrou na telo pri postojoch,
chodzi, behu.

Reakcie na zmenu tempa hudby.
Pohybové stvarnenie charakteru hudby.
Tanec a pohybova improvizacia.

V zavislosti od stupinia a charakteru
postihnutia:

svojho

— rytmizovat samostatne hrou na telo 2/4, 3/4 takt
pri roznych postojoch, chodzi, behu,

— pohotovo reagovat’ na zmenu tempa hudobného
sprievodu,

— vyjadrit naladu piesne ahudby prirodzenym
kultivovanym pohybom,

— uplatiiovat’ tane¢né prvky (cvalové poskoky,
poskoc¢ny krok, otocky, uklony),

— uplatiiovat’  ziskané schopnosti
improvizacii podl'a hudby

v pohybovej

Kognitivna oblast’

Obsah

Specifické ciele

Hracky a predmety.

V zavislosti od stupna a charakteru svojho
postihnutia:
— vnimat  roznorodost  hradiek  a predmetov

VO svojom okoli,

— vnimat arozoznat, ze hraCky apredmety su
Z r6zneho materialu, ktory ma roézny povrch, tvar,
farbu, velkost, atd’.

Casové vztahy.

— orientovat’ sa v ¢asovych vztahoch jedného dna,
tyzdna a roka v spojeni s konkrétnymi ¢innost’ami
a prostrednictvom rozliSovania podstatnych
znakov,

— rozli§it’ ¢asové vzt'ahy — Co je teraz, dnes, ¢o bolo,
vcera, Co bude, zajtra

Bydlisko.
Mesta a obce.
Moja rodna vlast.

— pomenovat’ miesto svojho bydliska, (slovne, alebo
alternativnou a/alebo augmentativnou
komunikaciou)

— vymenovat niektoré ndzvy d’alSich miest a obct,

— vediet, Ze nasa vlast’ je Slovenska republika,

— vediet, Ze hlavnym mestom je Bratislava,

— poznat’ niektoré miestne a Stdtne symboly

Kultarne dedi¢stvo, sviatky a ich oslavy.

Umelecké stvarnenie prezivania sviatkov.

— zapojit' sa aktivne do pripravy oslav sviatkov
a spolo¢enskych udalosti vratane udrZiavania

Pudovych tradicii,
— vyjadrit roznymi umeleckymi vyrazovymi
prostriedkami  pocity, dojmy a zazitky =z oslav

sviatkov

Rozmanitost’ sveta.
Umelecké stvarnenie dojmov

— overit si zdetskych encyklopédii a inych médii,
Ze svet je rozmanity (pozostava aj z ocednov,
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Kognitivna oblast’

Obsah

Specifické ciele

Z pozorovania sveta.

mori, riek, pohori, lesov, pralesov, rozmanitej
zvieracej rise, atd’.),

vyjadrit  roznymi umeleckymi  vyrazovymi
prostriedkami pocity, dojmy z pozorovania sveta,
prip. zazitky z navstevy zahranicia

Socialno-emocionalna oblast’

Obsah

Specifické ciele

Emocionalita v hre.

Sociabilita v hre.

Roznorodost’ hier.

Tvorivost’ v hre.

Planovanie, realizacia a hodnotenie hry.

V zavislosti od

stupfia a charakteru svojho

postihnutia:

prejavovat’ radost’ z hry,

postupne sa zapojit' do hry: vo dvojici mensej
skupine, vicsej skupine a vediet’ spolupracovat’ v
nej,

chapat’ réznorodost’ hier,

zacat’, rozvijat’ a dokon¢it’ hru,

uplatiiovat’ tvorivost’ v hre,

plénovat), realizovat’ a hodnotit’ hru

Rytmizacia riekaniek a piesni.

Spev piesni.

Vyjadrenie charakteru piesne na detskych
hudobnych nastrojoch a dramatickymi
vyrazovymi prostriedkami.

Hudobna tvorivost.

Poctvanie piesni a hudby.

Umelecké stvarnenie pocitov z poclivania

hudby.

rytmizovat’ ludové riekanky a detské T'udové
a umelé piesne hrou na tele alebo prostrednictvom
Orffovho inStrumentaria,

spievat’ vrozsahu kvinty (cl — gl) — sexty
(relativne intonacne Cisto), v pripade hudobného
nadania aj v rozsahu oktavy (cl — c2) s radostou
a primerane charakteru detskej 'udovej a umelej
piesni s réznou tematikou,

vyjadrit charakter piesne hrou na detskych
hudobnych nastrojoch,

stvarnit’ detské piesne dramatickymi vyrazovymi
prostriedkami,
pocuvat’ detske
zaangazovanim,
stvarnit’ pocity zpocivania hudby aj inymi
umeleckymi vyrazovymi prostriedkami
(vytvarnymi, dramatickymi, atd’.),

pouzit' v hrach riekanky, vy¢itanky s réznou
tematikou, (v pripade echolalickych deti pozor na
sklon k verbalnym stereotypiam)

hudobné skladby s citovym

Experimentovanie s farbami.

Vytvarna tvorivost’.

Kreslenie, mal'ovanie, modelovanie.
Vytvarné techniky.

Plosné a priestorové vytvarné stvariovanie.
Kompozicné celky.

Hodnotiace postoje k umeleckym dielam.

experimentovat’ s vlastnostami farieb
a uplatiovat’ ich tvorivé variacie,

pokryt celt plochu rozmanitymi farbami,

kreslit, malovat’, modelovat’ v roznych polohach

(Tah, kT'ak, stoj, sed),

kreslit, mal'ovat, modelovat podla vlastnej
fantazie, predstav a na tému,

kreslit,  malovat’, modelovat  réznymi
technikami, tvorivo as pouzitim rdzneho
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Socialno-emocionalna oblast’

Obsah Specifické ciele

materialu,

—  kreslit, malovat’, modelovat’, plo$ne a priestorovo
zobrazovat’ I'udsku a zvieraciu postavu,

— pouzivat tvorivo rozne vytvarné techniky,

— tvorit svyuzitim fantazie, alebo na zaklade
vizudlnej predlohy kompozi¢né celky,

— vnimat’ a pozorovat’ krasu umeleckych diel,

— hodnotit’ postupne umelecké diela,
architektonické rieSenia vyznamnych budov

— prejavit  zaujem o knihy, pismena, Cislice,
orientovat’ sa v knihach, (zvazit' v pripade deti so
sklonom k hyperlexii),

— pocuvat’ s porozumenim a citovym
zaangazovanim detsku l'udovu a autorsku poéziu,
rozpravky a pribehy, (zvazit' u deti so sklonom
k vytvaraniu verbalnych rutin),

— vnimat scitovym zaangazovanim babkové
divadlo a iné detské divadlo (Einohru, spevohru),

— zapamditat’ si a prednasat’ kratke literdrne utvary,
napr. riekanky, hadanky, vycitanky, kratke detské
basne, atd., (zvazit udeti so sklonom
k vytvaraniu verbalnych rutin),

— reprodukovat’ voI'ne 'udové a autorské rozpravky
a pribehy, (zvazit’ u deti so sklonom k vytvaraniu

Knihy, pismena a cislice.

Detska, l'udova a autorské poézia a proza.
Prednes literarnych utvarov.

Vol'na reprodukcia literarnych textov.
Literarno-dramaticka tvorivost’.
Umelecké stvarnenie obsahu literarnych
a dramatickych diel.

,.Citanie“ a , pisanie” jednoduchého

pribehu. verbalnych rutin),

— vyjadrit réznymi umeleckymi  vyrazovymi
prostriedkami (vytvarne, hudobne, dramaticky,
hudobno-dramaticky) pocity a dojmy
Z rozpravok, pribehov a divadla,

— Citat™ kresleny pribeh a obrazkovy serial,

— ,,pisat* obrazkovy list

7. Vyudovaci jazyk

Vyucovacim jazykom v materskych Skolach je Statny jazyk Slovenskej republiky.

8. Organizacné usporiadanie dennych ¢innosti

Denny poriadok je suhrn noriem, podla ktorych sa organizuje Zzivot deti v Specialnej
materskej Skole. Je flexibilny, prispésobeny individualnym potrebam kazdého dietat’a.

Usporiadanie dennych ¢innosti

— zohladnuje aktudlny stav diet’at’a,

— prihliada na Specifické potreby a mozZnosti diet’at’a,

— zabezpeCuje vyvazené striedanie Cinnosti (optimalny biorytmus, bezstresové
prostredie, individudlne osobitosti),
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vytvara ¢asovy priestor na hru a ucenie diet'at’a,
dodrziava stanoveny Cas na Cinnosti zabezpecujlice Zivotospravu (osobna hygiena,
stravovanie, stolovanie).

V dennom poriadku sa striedaji

hry a hrové ¢innosti,

pohybové a relaxacné cvicenia,
pobyt vonku,

odpocinok,

¢innosti zabezpecujuce zivotospravu.

Vsetky organizacné formy denného poriadku st po pedagogicko-psychologickej stranke
rovnocenne.

9. Organiza¢né podmienky na vychovu a vzdelavanie

Organizacia vychovy a vzdeldvania v Specidlnych materskych skolach je

s poldennou vychovou a vzdelavanim, spravidla 5 hodin denne v dopoludnajsom alebo
popoludiiajSom case,

s celodennou vychovou a vzdeldvanim, spravidla od 6.00 hodiny do 18.00 hodiny,
s tyzdennou vychovou a vzdelavanim, pocas pracovnych dni v tyzdni,

S nepretrzitou vychovou a vzdeldvanim, bez prerusenia, aj pocas dni pracovného

pokoja.

10. Povinné personilne zabezpecenie

Pedagogicki zamestnanci

spifiaji  kvalifikaéné poziadavky stanovené vseobecne zAvdznymi pravnymi
predpismi,

preukazuju odborné a osobnostné spdsobilosti, ktoré vyuzivaju pri pedagogickej
komunikécii, motivacii ziakov, ich diagnostikovani, hodnoteni, pozitivnom riadeni

triedy,

riadia svoje sebarozvijanie a celozivotné vzdelavanie v odbornej oblasti
a osobnostnom raste, ako sucast’ kolektivu pedagogov su schopni vzajomnej efektivne;j
a l'udsky podporujucej komunikécie, spoluprace, timovej prace a kooperativneho
rieSenia problémov.

Veduci pedagogicki zamestnanci

svojimi manazérskymi, organizaénymi a pedagogickymi schopnostami vytvéraja
predpoklady pre fungujuci, motivovany spolupracujiuci kolektiv s profesiondlnou
klimou a podporujucim prostredim,

staraju sa o svoj odborny a osobnostny rast, ako aj vSetkych clenov kolektivu
a vytvaraju prel podmienky,
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— st schopni poradit’ ucitelom a obhajit’ ich pred negativnymi faktormi, ktoré by
nepriaznivo ovplyviovali ich pedagogické posobenie.

Asistent ucitel’a

— pracuje v triede, ktora navstevuje dieta alebo viac deti s autizmom alebo d’alSimi
pervazivaymi vyvinovymi poruchami, ak si to vyzaduje vychova a vzdeldvanie
prislusného diet'at’a v zavislosti od zavaznosti jeho postihnutia.

Pomocny zdravotnicky personal

— pomaha dietat'u pri sebaobsluhe.

11. Povinné materialno-technické a priestorové zabezpecenie

— Triedy vybavené viacucelovym vyskovo nastavitelnym ndbytkom, s priestorom pre
relaxéaciu a nenaro¢nu pohybovu aktivitu,

— ucebne pre jednotlivé vzdelavacie oblasti (predmety) vybavené Specidlnym nabytkom,
pristrojmi, nastrojmi, pomockami, technikou, materialmi,

— bezpodnetova miestnost,

— Strukturované priestory na individudlne vzdelavanie deti s autizmom alebo d’al§imi
pervazivnymi vyvinovymi poruchami,

— priestory pre telovychovné aktivity s bezpe¢nym povrchom, naradim a nac¢inim,

— priestory pre pripravné prace ucitel’a, priestory pre uloZenie pomdcok,

— priestory pre stravovanie reSpektujice hygienické normy,

— priestory pre vedenie Skoly a potrebnych nepedagogickych zamestnancov (miestnost’
riaditel’a, zastupcu, hospodara, lie¢ebného pedagoga, Skolského psycholdga a pod.),so
zodpovedajucim technickym vybavenim a nabytkom,

— miestnost’ pre uskladnenie ucebnic, archiv,

— priestory pre odkladanie odevov a obuvi (Satne),

— spolocné priestory pre hygienu, vratane WC, deti, ucitelov a ucitel’ky vybavené
davkovacmi pre tekuté mydlo, zasobnik s dezinfekénym prostriedkom a zasobnikmi
pre jednorazové utierky,

— dalsie pomocné priestory pre zaistenie chodu materskej skoly.

12. Podmienky na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri vychove a vzdelavani
Podmienky na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri vychove a vzdelavani deti
s autizmom alebo d’al§imi pervazivnymi vyvinovymi poruchami su tie isté¢ ako st uvedené
VvV Statnom vzdelavacom programe ISCED 0 — predprimérne vzdeldvanie.

13. Zasady a podmienky na vypracovanie §kolskych vzdelavacich programov

Skolsky vzdeldvaci program pre deti s autizmom alebo dalsimi pervazivnymi vyvinovymi

poruchami je vypracovany na zdklade tohto vzdeldvacieho programu, ktory je sucastou
Statneho vzdeldvacieho programu pre primarne vzdelavanie (ISCED 0).
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